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Пояснительная записка  

  

    Календарный учебный график на 2023 - 2024 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в Филиале 

муниципального образовательного учреждения «СОШ №13 г. Пугачева 

Саратовской области им. М.Ю. Ломоносова « - ООШ с. Кменка ул. 

Мичурина 5/1 (далее по тексту ДОУ).   

Календарный учебный график разработан в соответствии с:   

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (далее - ФГОС ДО).   

- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования 

(далее ФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»  

- «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования», утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. N 373.  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.   

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №  

28.   

-  Устав   МОУ «СОШ №13 г. Пугачева имени М.В. Ломоносова»; 

-  Лицензия муниципального образовательного учреждения. 

   Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового 

Кодекса Российской Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие 

праздничные дни", производственного календаря на 2023 -2024 год с 

праздниками и выходными днями, Приказа Минздравсоцразвития РФ от 



13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего 

времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, 

год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в 

неделю".   

    Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни.  

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в  

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) 

дни.  

    Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) 

и 13 недель летнего оздоровительного периода.   

 

В 2023-2024 учебном году в ДОУ функционирует 2 общеобразовательных 

разновозрастных группы, укомплектованных в соответствии с возрастными 

нормами: 

 

Возрастная группа Возраст Количество групп 

Младшая- 

разновозрастная 

1,5 года- 3 года 1 

Старшая- 

разновозрастная 

4года-7 лет 1 

 

Календарный  учебный график учитывает в полном объёме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.   

  

Содержание календарного  учебного графика включает в себя 

следующие сведения:  

- организация образовательного процесса:  

- режим работы  

- продолжительность учебного года; - количество недель в учебном году;  

- праздничные дни;  

- сроки проведения мониторинга;  

- перечень проводимых праздников для детей;  

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 

- организация двигательной активности детей в режиме дня; 

-  максимальная недельная нагрузка  образовательной деятельности 



  Организация образовательного процесса в Филиале МОУ «СОШ 

№13 г. Пугачева им. М,Ю. Ломоносова» - ООШ с Каменка у. 

Мичурина д 5/1 

  

1. Режим работы учреждения  

Продолжительность учебной 

недели  

5 дней (с понедельника по пятницу)  

Время работы  филиале 

МОУ «СОШ №13 

г.Пугачева имени М.В. 

Ломоносова»- ООШ с. 

Каменка ул Мичуина д5/1 

  

10,5 часов в день (с 7.30 до 18.00 часов)  

 Нерабочие дни  Суббота, воскресенье и праздничные дни  

 

2. Продолжительность учебного года  

 

 Учебный год  с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.  36 недель   

 I полугодие  с 01.09.2023 г. по 31.12.2023 г.  17 недель   

 II полугодие  с 01.01.2024 г. по 31.05.2024 г.  19 недель   

Летний оздоровительный 

период  2024  года  

с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  13 недель  

  

 

3. Праздничные дни  

2023г. «Год педагога и наставника»   

2024 год объявлен в России «Годом Российской академии наук»  

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены 

следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 

 

День народного единства  04.11.2023 г.  

Новогодние праздники  с 1.01 по 08.01.2024 г.  

День Защитника Отечества  23.02.2024 г.  

Международный женский  день 8-е марта  8.03.2024 г.  

Первомайские праздники  01.05.2024г.  

День Победы   09.05.2024г.  

День России   12.06.2024г.  

         

Согласно статье 6 ТК РФ законами и иными нормативно-правовыми актами 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации могут 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b5f8286871331a1188b20733154abe4957594b3b/#dst100077
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b5f8286871331a1188b20733154abe4957594b3b/#dst100077
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b5f8286871331a1188b20733154abe4957594b3b/#dst100077


быть установлены дополнительные нерабочие праздничные дни. 

Соответствующая норма содержится также в "Постановлении" Президиума 

Верховного Суда РФ от 21.12.2011 N 20-ПВ11 и в пункте 8 письма Минтруда 

России от 10.07.2003 N 1139-21.  

Дополнительно нерабочими праздничными днями могут объявляться 

религиозные праздники в порядке, предусмотренном ч. 7 ст. 4 Федерального 

закона от 26.09.1997 N 125-ФЗ.  

                                          Перенос выходных дней  

В соответствии с частью 2 статьи 112 Трудового кодекса Российской 

Федерации при совпадении выходного и нерабочего праздничного дней 

выходной день переносится на следующий после праздничного рабочий день. 

Исключением из этого правила являются выходные дни, совпадающие с 

нерабочими праздничными днями с 1 по 8 января. Правительство Российской 

Федерации переносит два выходных дня из числа этих дней на другие дни в 

очередном календарном году.  

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального 

использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней 

выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или 

нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. В 2024 

году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О 

переносе выходных дней в 2024 году" переносятся следующие выходные дни:  

• с субботы 6 января на пятницу 10 мая;  

• с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря;  

• с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля;  

• с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля;  

• с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря.  

С учетом переноса выходных дней в 2024 году "новогодние каникулы" для 

работников продлятся 10 дней - с 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года.  

Длинные выходные ждут россиян также в феврале (23 - 25 февраля) и марте 

(8 - 10 марта). В апреле - мае 2024 года работники будут отдыхать с 28 апреля 

по 1 мая в связи с празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 12 

мая в связи с празднованием Дня Победы. Суббота 27 апреля 2024 года станет 

в 2024 году рабочим днем. В июне 2024 года День России 12 июня выпадает 

на среду, а в ноябре будет всего два выходных в связи с празднованием Дня 

народного единства - 3 и 4 ноября 2024 года. Суббота 2 ноября 2024 года 

будет рабочим днем.  

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_46667/#dst100021
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_46667/#dst100021
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_46667/#dst100021
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_46667/#dst100021
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16218/ca78a0f4594e9666e8259f2b87a4df2e59a38cb4/#dst100046
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16218/ca78a0f4594e9666e8259f2b87a4df2e59a38cb4/#dst100046
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16218/ca78a0f4594e9666e8259f2b87a4df2e59a38cb4/#dst100046
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1803
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1803
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1803
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1804
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1804
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1804


 

4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: ООД 

проводится по расписанию, утвержденному директором школы. 

Длительность ООД в группах согласно СП 2.4.3648- 20- 

санитарноэпидемиологических правил и нормативов, ОП .  

ООД с использованием компьютеров, ИКТ проводится не более одного раза в 

течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее высокой 

работоспособности: во вторник, в среду и в четверг. Продолжительность ООД 

с использованием компьютеров, ИКТ: - дети 5 - 7 лет не превышает 10 минут 

(для детей, имеющих хроническую патологию, часто болеющих (не более 4 

раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 7 минут; для 

детей 6 - 7 лет - 15 минут, для детей, имеющих хроническую патологию, 

частоболеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в 

течение 2 недель - 10 мин. После работы с компьютером, ИКТ с детьми 

проводится гимнастика для глаз.  

 

5. Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе 

его дальнейшего планирования 

 

 

6.Праздники и досуги, организуемые для воспитанников  

 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в  

соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год.  

7. Родительские собрания  

1 собрание  

2 собрание   

3 собрание   

4 собрание  

- сентябрь   

– ноябрь/декабрь   

– февраль   

– май  

В группе раннего возраста проводится 

дополнительное собрание по адаптации  

- июнь  

Наименование  Сроки  Количество дней  

Педагогическая 

диагностика  

с 01.09.2023  по 15.09.2023  2 недели  

с 11.05.2024  по 25.05.2024  2 недели  



 

8. Организация двигательной активности детей в режиме дня 

  

Форма 

организации  

Младшая 

подгруппа  

Средняя 

подгруппа  

Старшая 

подгруппа  

Подготовительная 

подгруппа  

Динамические паузы 

между занятиями 

10 мин 10 мин 10мин.  10 мин 

Утренняя  гимнастика  ежедневно  

5 мин.  6 – 8 мин.  8 – 10 мин.  10 – 12 мин.  

Физкультминутки   Ежедневно 2 – 3 мин.  

Гимнастика  после  

сна  

ежедневно  

5 мин.  7 мин.  8 мин.   10 мин.  

Подвижные игры  

  

Ежедневно не менее 2 – 3 игр  

6 – 10 мин.  10 – 15 мин.  15 – 20 мин.   20 мин.  

Спортивные игры      Целенаправленно 1 раз в неделю  

Физические 

упражнения на 

прогулке  

Ежедневно с подгруппами  

3 – 5 мин.  6 – 8 мин.  8 – 10 мин.  10 – 15 мин.  

Физкультурный досуг  

  

1 раз в месяц  

10 – 15 мин.  15 – 20 мин.  25 – 30 мин.  30 – 35 мин.  

Спортивный 

праздник  

2 раза в год  

-  40 мин.  50 мин.  1 час  

День здоровья  Не реже 1 раза в квартал  

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей  

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей  

 

7. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. Летний 

оздоровительный период длится 3 месяца: июнь,  июль и август 2024 г.  

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом летней оздоровительной работы, 

тематическим планированием, а также с учетом климатических условий 

региона. В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные 

игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, 

музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.  

Проведение праздников, досугов, развлечений  1 раз в неделю с июня по август  

Экскурсии, целевые прогулки  по плану педагогов и по плану 

работы в летний период  

Выставки творческих работ воспитанников  1 раз в две недели  



9.Максимальная недельная нагрузка  образовательной деятельности  

  
Обра 

зоват 

ельн 

ые 

облас 

ти  

Возрастные 

группы  

Подгруппа 

раннего 

возраста  

Младшая  

подгруппа  
Средняя  

подгруппа  
Старшая 

подгруппа  
Подготовите 

льная 

подгруппа  
Образовательная 

деятельность 

занятия  

кол. 

в нед.  
длите 

льнос 

ть  

кол. 

в нед.  
длитель 

ность  
- кол. в 

нед.  
длите 

льность  
кол. 

в нед.  
длите 

льность  
кол. 

в нед.  
длител 

ьность  

п
о

зн
ав

ат
ел

ьн
о

е 

р
аз

в
и

ти
е 

  
Ознакомление  

с  
окружающим 

миром   

  
1  

  

  

10м.  

  
1  

  

15 м.  

  
1  

  

20 м.  

  
1  

  

25 м  

  
1  

  

30м.  

ФЭМП   1  10м.  1  15 м  1  20 м.  1  25 м  2  30м.  

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

  

Развитие речи   

  

  
2  

  

10м.  

  
1  

  

15 м  

  
1  

  

20 м.  

  
2  

  

25 м  

  
1  

  

30м.  

Грамота  

  
                1 30м.  

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
 –

 

эс
те

ти
ч

ес
к
о

е 
р
аз

в
и

ти
е 

  

Рисование  

  
1  

  

  

10 м.  

  
1  

  

15 м  

  
1  

  

20 м.  

  
2  

  

25 м  

  
2  

  

30м.  

Лепка  1  

  

10 м.  0,5  15 м  0,5  20 м.  0,5  25 м  0,5  30м.  

Аппликация      0,5  15 м  0,5  20 м.  0,5  25 м  0,5  30м.  

  

Музыка  

  
2  

  

10 м.  

  
2  

  

15 м.  

  
2  

  

20м.  

  
2  

  

25м.  

  
2  

  

30м.  

Конструирова 

ние/  
Художественн 

ый труд  

     1 15 м.  1  20 м.   1 25 м.  1  30м.  

ф
и

зи
ч

ес
к
о

е 

р
аз

в
и

ти
е 

Физическая  
культура  

  

  

2  10 м.  2  15 м.  2  20 м.  2  25м.  2  30м.  

Физическая 
культура на  

воздухе  

  

 1  10 м.  1 15 м. 1  20 м.  1  25м.  1  30м.  

  Всего занятий   11  10 м.  11  15 м.  11  20 м.  13 25м.  14  30м.  
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